
令和８年度 高崎問屋街職業訓練会 各種講座年間スケジュール表（お申込み随時受け付け中。お申込みは裏面の申込書をご利用ください。） 

               ◇№1～5〈座学〉 開催場所は「ビエント高崎」（高崎市問屋町二丁目 7 番地）会議室です。受講料には、テキスト・資料代が含まれています。 

                       ◇№6・7〈座学・実習〉 開催場所は「ビエント高崎」（高崎市問屋町二丁目 7 番地）会議室と駐車場です。 

№ 講 座 名 開 催 日 開催時間 対 象 者 講 座 の目 的 と主 な内 容 （ 予 定 ）  受講料（税込） 

1 

 

中 堅 社 員 講 座 

（2 日間） 

6 月 10 日（水） 

6 月 17 日（水） 
8：30～17：30 

入社（５～１０年） 

中途採用者含む 

ビジネスマナー・職場の問題解決・コミュニケーション・リーダーシップ等、中堅社員に求められ

るスキルアップを図ることを目的とした研修です。 
１２，０００円 

中堅社員の役割／事例によるグループ討議／貸借対照表・損益計算書の理解／ビジネスマナー／ハラスメントについて／ 

リーダーシップを学ぶ／コミュニケーション／社内文書の書き方／職場の問題解決／プロフェッショナルを目指して 等 

2 

 

管 理 者 講 座 

（2 日間） 

7 月 8 日（水） 

7 月 15 日（水） 
8：30～17：30 課長・部長クラス 

管理者の役割・コンプライアンス・決算書の見方・部下指導・経営計画の策定等、管理者に求

められるスキルアップを図ることを目的とした研修です。 
１２，０００円 

変化する経営環境／管理者の役割／コンプライアンスを考える／ハラスメントについて／貸借対照表・損益計算書の見方／ 

管理者の必要知識／リーダーシップについて／部下指導について社内文書の書き方／期待される管理者を目指して 等 

3 

女 性 活 躍 推 進 研 修 

 ～生き生きと働くためのコミ 

ュニケーション術～    （2 日間） 

9 月 2 日（水） 

9 月 8 日（火） 
8：30～17：30 

 

女性社員 

 

女性を取り巻く環境、女性ならではの特徴や強みを理解し、今後のライフとキャリアについて考

えていただき、自分らしい働き方を、自分の動機、価値観の観点から整理し、今後のキャリア

スタイルを描くことを学ぶ研修です。 １２，０００円 

＜セルフマネジメント＆コミュニケーション術＞ コミュニケーションとは／職場での周囲との関わり合い方／私ってどんな人？ 

＜私らしく働くためのキャリアデザイン＞ キャリアデザインの仕方／仕事への関わり合い方／これからどう生きる？ 

4 

ハラスメント防止研修 

～その一言、大丈夫？知らなかった

…では遅い！～       （1日間） 

9 月 16 日（水） 8：30～17：30 経営者・管理職 

様々なハラスメントに対する理解を深め、安心して働ける職場づくりに必要なコミュニケーショ

ンスキルを学ぶための、経営者や管理職を対象とした研修です。ハラスメントのない職場づくり

を目指しましょう。  ６，０００円 

ハラスメントとは／ハラスメントが従業員や企業経営に及ぼす悪影響／企業に求められるハラスメント対策／事例で考える「パ

ワハラ」「セクハラ」「マタハラ」「モラハラ」「ロジハラ」／風通しのよい職場をつくるためのコミュニケーションとは 

5 

 

科 学的営 業手法 講 座 

～営業を、感覚から仕組みへ～ 

（2日間） 

10 月 21 日（水） 

10 月 28 日（水） 
8：30～17：30 

 

営業職 

  

誰でも一定の成果を引き出せる営業手法を学ぶことに主眼を置いた実践的研修です。正しい

プロセスの積み重ねが良い結果を生み出すという、ごく当たり前のことを実践するための手法

を科学的な視点から解説し、実習を通じて身につけていただきます。 １２，０００円 

講義 営業管理とは何か／行動管理（新規開拓等）／マーケティングリサーチ基礎／企画提案立案 

実習 営業管理／営業科学／退陣スキル技法／マーケティング ワークショップ 事例研究（課題解決、実行計画作成等） 

６ 
フォークリフト運転技能講習（春） 

（4日間） 

5 月 19 日（火） 

5 月 20 日（水） 

5 月 25 日（月） 

5 月 26 日（火） 

8：00～17：30 

フォークリフトの 

運転業務のための

資格取得 

フォークリフトの運転業務のための運転技能講習を、ビエント高崎で実施します。 

最大荷重が 1 トン以上のフォークリフトを運転する資格が取得できます。 
４４，０００円 

 

1 日目 学科座学講習・学科試験（場所：ビエント高崎 会議室） 

2～4 日目 実技講習 8 時間・最終日に技能試験（場所：ビエント高崎 駐車場） 

受講資格：自動車運転免許証をお持ちの方 

講師：トヨタドライビングスクール群馬 専任講師 
7 

フォークリフト運転技能講習（秋） 

（4日間） 

10 月 6 日（火） 

10 月 7 日（水） 

10 月 13 日（火） 

10 月 14 日（水） 

8：00～17：30 ４４，０００円 

 


